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INTRODUCAO

O termo propolis significa defesa da cidade ou da colmeia (pro “em defesa de” e polis
“cidade™), extraida do arbusto Baccharis dracunculifolia, popularmente conhecido
como alecrim-do-campo, considerado um indicador de solo acido. A prépolis € utilizada
pelas abelhas para vedacdo, reparacdo mecanica e higienizacdo dos alvéolos antes da
postura da rainha e na mumificacdo de corpos estranhos ao enxame que ndo possam ser
removidos, evitando uma possivel infeccdo dentro da colmeia. O ser humano, desde o
antigo Egito ja utilizava a propolis como substancia medicinal no tratamento de
infeccdes e parte integrante dos unguentos e cremes para embalsamar restos mortais.
Além de ser reconhecida por médicos de renome como: Aristoteles, Plinio, Galeno e
Dioscorides, contribuidores no desenvolvimento da medicina. Na metade dos anos 80, a
propolis ganhou espago na medicina de forma complementar, tendo como principal
importador o Japao (SANTOS, 2002). Estudos tém avaliado o efeito medicinal da
propolis nas diversas especialidades da odontologia como cirurgia oral, endodontia,
periodontia e na cariologia, onde foi demonstrado que a propolis possui acao
antimicrobiana, antiflamatoria, anestésica, antioxidante, antitoxica, imuno-estimuladora,
cicatrizante e antitumoral (WANG et al, 2012). Sawaya et al (2004), analisaram a
composicdo quimica de diversas amostras de extrato etandlico de propolis (EEP) e
encontraram 0s seguintes componentes: 2,2 dimethyl-6-carboxyethenyl-2H-1-
benzopirano;6-propenoico2,2-dimethil-8-prenyl-2H-1-acido-benzopiranico;3,5-diprenil-
4-4cidohidroxicinamico; 3-prenil-4-acido hidroxycinamico; acido caféico; p-acido
cumarico; canferol e muitos derivados ainda ndo identificados. Um dos principais
microrganismos envolvidos neste processo ¢ o Enterococcus faecalis. Este anaerdbio
facultativo ¢ resistente ao tratamento endoddntico, e a ambientes hipotdnicos e
hipertdnicos, sob falta de nutrientes, além de apresentar mecanismos de aderéncia as
células do hospedeiro. A infeccdo se projeta através da invasdo do microrganismo nos
tubulos dentindrios, colonizando os canaliculos e reinfectando o canal ja obturado.
Adicionalmente, o microrganismo possui a capacidade de se aderir as fibras colagenas
desmineralizadas dos tubulos dentinarios, dificultando sua eliminagdo (FIGDOR et al,
2003). Para a supressdo do microrganismo no sistema de canal radicular, o hipoclorito ¢
a solucdo irrigadora mais utilizada no tratamento de dentes com polpa necrosada e
infectada, por ndo apresentar algumas propriedades, como atividade antibacteriana,
solvente de matéria organica, desodorizante, clareador, lubrificante e detergente
(ARIAS et al, 2009). Entretanto, ha relatos de processos alérgicos decorrentes da



utiliza¢ao do hipoclorito bem como pode causar necrose tecidual em casos iatrogénicos
e adepto sabor residual e aroma desagradavel. Devido a estes fatores, ha a necessidade
de se buscarem novas substancias que atuem como solucdes irrigadoras € com agao
antimicrobiana. Outras substancias sdo utilizadas como auxiliares no tratamento de
infeccdes persistentes. Porém, a literatura relata casos de resisténcia do Enterococcus
faecalis para diversos antibidticos. Sendo assim, substancias tém sido pesquisadas na
intencdo de satisfazer os requisitos de uma solucdo antimicrobiana extraordinaria
(ALBUQUERQUE et al, 2013).

OBJETIVOS
Avaliar a a¢do antimicrobiana de extrato de propolis verde na manobra de irrigagcdo do
sistema de canais radiculares durante o tratamento endodontico.

METODOLOGIA

As amostras de propolis verde foram extraidas de diferentes colmeias nas regides de
Teixeiras e Amparo da Serra-MG. A matéria prima foi armazenada em temperatura
ambiente até o momento do processamento. Apos a coleta, a propolis foi devidamente
pesada, obtendo-se 300g e foi diluida em 1L de 4lcool cereais, sendo colocada em uma
garrafa de 2L de cor verde, para impedir interferéncias da luz e para permitir o
agitamento. A propolis foi armazenada em um ambiente escuro por 30 dias e logo apos
a filtragem, obtendo-se o Extrato Etanolico de Propolis (EEP). ESTUDO IN VITRO:
Para a realizacdo do estudo in vitro, foi utilizado o teste de halo de inibicdo, ¢ a
determinacdo da Concentragdo Bactericida Minima (CBM). O meio de cultura Agar
Brain Heart Infusion (BHI-4gar), foi utilizado para avaliar a agdo antimicrobiana (Mc-
Bride et al, 2007). A solucdo de hipoclorito de so6dio a 1,0% foi usada como controle
positivo, e salina estéril como controle negativo. A cepa bacteriana de referéncia
utilizada foi o Enterococcus faecalis-ATCC 29212. A cepa liofilizada reativada em
caldo BHI, obtendo-se uma suspensdo das bactérias. O material ficou incubado por 48
horas, a 37°C, e a cultura obtida foi semeada em placas contendo BHI 4dgar (PAREKH
et al, 2007). TESTE DO HALO DE INIBICAO: Amostras de 30 ul de culturas ativas
de Enterococcus faecalis, foram incubadas por 24 horas, a 37°C, apos este periodo, a
turbidez sera ajustada ao tubo 0,5 da escala Mc Farland (1,5 x 108 UFC/mL) por
dilui¢do em solugdo salina. Em seguida, 100 pl do in6culo foram semeados em Placas
de Petri contendo BHI agar, para posterior andlise do halo de inibi¢do. Discos de papel
impregnados com 2, 5 e 10 pl de solu¢do de prépolis com diferentes concentragdes,
colocados de forma equidistante nas Placas de Petri contendo BHI agar, previamente
contaminadas com Enterococcus faecalis. Apos 24 horas de incubagdo a 37°C, os
resultados foram observados. As solug¢des de propolis testadas serdo de 1%, 2,5%, 5% e
7,5%, que equivalem a 100, 250, 500 ¢ 750 mg de EEP, respectivamente. Discos
contendo 2, 5 e 10 pg de hipoclorito de sddio a 1,0% e soro fisioldgico foram testados
respectivamente (ADELMAN, 2005). DETERMINACAO DA CONCENTRACAO
BACTERICIDA MINIMA (CBM): Para determinacio da atividade bactericida
minima, foram distribuidos 5,0 mL do caldo BHI em 21 tubos e 0,1 ml, 0,25ml, 0,5ml e
0,75ml de solugdo de propolis que equivalem a 1,0%, 2,5%, 5% e 7,5%. Logo apds, foi
feito uma diluicdo seriada, obtendo-se concentragdes de propolis entre 1.500 e 1.645
mg/ml. Foi adicionado, em cada tubo, 1 ml de indculo bacteriano proveniente de uma
cultura de 24 horas, ajustado a 0,5 da escala de McFarland (1,5 x 108 UFC/ml). Apds o
periodo de incubagdo, 100 pl do inoculo, foram transferidos para placas contendo BHI
agar, e estas, incubadas em microaerofilia a 37°C por 24 horas (AYHAN et al, 1999).



RESULTADOS E DISCUSSAO

Na determinagdo da concentracdo inibitéria minima, foi analisado que houve
crescimento bacteriano em todos os tubos, em um periodo de 24 horas, exceto no
controle positivo (Hipoclorito sédio 1%). Porém, na andlise de 48 horas o controle
positivo também turvou, ndo demonstrando efetividade. No teste halo de inibi¢ao, todas
as placas inclusive o controle positivo, houve crescimento bacteriano, os discos foram
impregnados com 2 pl de seu respectivo grupo. Porém o controle positivo foi repetido, e
também ndo houve a formag¢do do halo de inibicdo. Sendo assim, supondo que a
quantidade das respectivas substancias foi insuficiente, foi utilizado discos de papel
impregnados com 5 pl, posteriormente seco na estufa a37°C por 3 horas para
eliminagdo total de solvente residual antes de serem distribuidos na placa, o que nao foi
feito anteriormente. Foi incluido um novo grupo, onde foi utilizado o Extrato Etandlico
de Propolis puro, onde foi verificado um pequeno halo de inibi¢do na analise de 24
horas, ndo havendo halo de inibicdo nos outros grupos. Os testes também foram
realizados com 10 pl, e também foi utilizado o EEP puro, porém nao houve a formagao
do halo de inibigao.

CONCLUSOES

Apesar da baixa ineficacia da propolis frente aos resultados, houve falta de parametros
na literatura para determinar a concentracdo inibitéria minima. Porém, o controle
positivo com hipoclorito sédio 1% da marca Asfen, lote: 614, fabricado em margo de
2017, também nao teve eficicia esperada superior a 24 horas. Novos estudos devem ser
realizados para determinar a concentracgao inibitéria minima.
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