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INTRODUCAO

Como outras frutas citricaa Citrus reticulata Blanco tem importancia nutricional
devido a sua composicao particular, a casca posstade da massa total do fruto, é
uma rica fonte de compostos bioativos abrangendantexidantes naturais (SUM

al., 2010; TUMBASet al., 2010). Até o momento, algumas abordagens foraaas
para a determinagdo dos componentes bioativ@stdes reticulata Blanco (SUNet al.,
2010), diversos compostos naturais extraidos datgdapossuem imprescindiveis
atividades bioldgicas, entre estes diversos coropastturais, o 6leo essencial (U
al., 2010). Atualmente had um grande interesse no e@stdds antioxidantes
propulsionado pela descoberta dos radicais livoesocum agente causador de efeitos
deletérios no organismo (BARREIR@Eal., 2006) e a possibilidade a possibilidade da
substituicdo dos antioxidantes sintéticos por aidantes naturais e de baixo custo
(KARSHEVA et al., 2013).

OBJETIVOS

Estudar o potencial antioxidante de Oleos obtidascdsca da mexericeCifrus
reticulata Blanco), na sua forma nativa e seca, sobre sidbgrn@imético de membrana
mitocondrial interna.

METODOLOGIA

A obtencao do Oleo essencial foi realizada pelmdtétie arraste a vapor utilizando-se
sistema de Clevenger, com coleta do material caadkne separacéo final das fases
Oleo/adgua. O oleo essencial foi submetido a anpbseespectroscopia no UV-vis para
sua caracterizagao utilizando espectrofotometradfotlo Multispec 1500 da Shimazu
Corporation.

Para determinacdo do potencial antioxidante foisttuido sistema biomimético de
membrana mitocondrial empregando-se lipossomostitddes de fosfatidilcolina
(PCb), fosfatidiletanolamina (PEb) e cardiolipifaLb), na proporcdo de 50:30:20,
respectivamente. Diferentes concentracdes do diedoode casca fresca e casca seca
de Citrus reticulata Blanco foram colocadas em contato com estes |yposs,
quantificando-se a formacdo de (MDA) decorrentdigiaperoxidacdo, realizada pelo
protocolo de TBARS (Thiobarbituric acid-reactivébstances) modificado (BUEGE &
AUST, 1978). Foram empregadas amostras-controlezaudo acido ascorbico e



peréxido de hidrogénio, respectivamente como cleg¥positivo e negativo da
atividade antioxidante.

A avaliacdo da atividadscavenger do 6leo extraido das cascas frescas foi realizada
pelo método de radical do DPPH descrito por Yamiaigwt al. (1998), com
modificacdes. A cada um dos Oleos, obtidos de cdisesca e casca seca, has
concentragcoes de 10 ul, 20 ul e 30 ul por mL depéanilris-HCI 100uM e pH 7,4
foram acrescidos 4QL de etanol e 5QuL de Tween 20 a 0,5% e em seguida,
adicionado 1 mL de solucédo de DPPH a 0,5 mM emoktanmistura foi agitada com
vortex e deixou-se repousar durante 30 min a testyoar ambiente na sala escura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O d6leo essencial foi obtido de cascas fresca e adeCatrus reticulata Blanco, sendo
gue o obtido de cascas frescas apresenta caractaridiferenciadas em relagdo ao de
casca seca.

Quando testada a capacidade antioxidante do Olecasieas secas e frescas sobre
sistemas lipossomais mimetizadores de membranadial, o 6leo obtido de casca
fresca ofereceu protecdo contra a oxidacao lipielgontanea (Figura 1), tendo efeito
positivo também quando ao sistema foi incorporageexido de hidrogénio (Figura
2).

Figura 1 — Teste de TBARs em membrana lipidica constituid®@b 50% PEb 30%
CLb 20% em concentracfes crescentes de 0leo ealseéaciasca d€itrus reticul ata.
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Mesmo na presenca de um agente oxidante, o perdeidudrogénio, o 6leo continua
exercendo papel protetor a oxidacdo lipidica, visfoe as concentragfes de
malondialdeido (MDA) foram proporcionalmente meisoée medida que aumentou a
concentragéo do 6leo essencial. E fato que o@skedompostos naturais tem atraido a
atencdo de muitos pesquisadores pela sua efici@nti@idante em comparacdo com
0s antioxidantes sintéticos, onde é demonstradms/@aatioxidantes naturais podem ser

tdo ou mais eficiente do que estes (SEBRANEK, 2005)



Figura 2 — Teste de TBARs em membrana lipidica constituid®@b 50% PEb 30%
CLb 20% em concentracfes crescentes de 0Oleo esisdactasca d€itrus reticulata
na presenca de peroxido de hidrogénio.
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O dleo essencial de casca seca, entretanto, néseapou potencial antioxidante sobre o
sistema biomimético testado, tanto na ausénciatquaa presenca de perdxido de
hidrogénio.

Os testes realizados para determinagdo do potenai@hger destes 6leos empregando
o0 método de reducéao do 1,1,-difenil-2-picrilhidta@PPH) demonstrou, da mesma
forma, que o 6leo essencial obtido da casca fresnaatividadescavenger, enquanto
gue o de casca seca ndo exerceu nenhum efeitocstdmtical estavel DPPH.

CONCLUSOES

Foi constatado que o 6leo essencialCiteus reticulata Blanco obtido da casca fresca
apresenta potencial antioxidante sobre sistemaitnétito de membrana mitocondrial,
tanto na auséncia quanto na presenca de perdxiduddegénio. JA a casca seca
demonstrou néo ter poder antioxidante sobre lipunsesona presenca e na auséncia de
peroxido de hidrogénio.
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