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INTRODUCAO

A inclusdo de portadores de necessidades esperiaisscolas de ensino regular é
assegurada pela Lei de Diretrizes e Bases da Edluddacional (BRASIL, 1996) sendo
considerada o primeiro passo para incluir os poreslde necessidades especiais ha
sociedade. (ROCHA, LUIZ e ZULIAN 2003). Segundo Amo et al (1999), a
inclusédo das criancas portadores de deficiénciiegara com grandes barreiras, como a
permanéncia destas no ambiente escolar e a qualdtaednsino, e pode se destacar
fatores como: aspectos administrativos, organinai$y do espaco fisico, de rotinas, de
praticas da instituicdo e os processos de formag&oeducadores. De acordo com
Durce et al, (2006), o papel do fisioterapeuta no ambito escél muito importante
quando se trata da inclusdo de deficientes fisecade mobilidade reduzida, esse
profissional tem como trabalho a eliminacdo de dia@s arquitetdnicas, selecdo e
adaptacdo de materiais e mobiliarios, criacdo aelicbes para que os portadores de
necessidades especiais consigam realizar tarefataess, tanto na sala de aula como
em atividades extraclasse. Bosehil, (2011) em sua pesquisa feita na regiao do Alto
Tieté, observaram que as escolas avaliadas ndo ést@lmente acessiveis aos
portadores de necessidades especiais, e possugitetarg ou se localizam em terreno
gue os excluem do pleno convivio escolar.

OBJETIVOS

Avaliar a acessibilidade para criangas com def@&em escolas da cidade de Igarata
localizada na regido do Vale do Paraiba, assim ddentificar os principais problemas
relacionados a barreiras arquitetdnicas, servirccogferéncia para futuras adaptacoes
em relacdo a acessibilidade e, também, fazer oti@veento da quantidade de criancas
com deficiéncia nas escolas avaliadas.

METODOLOGIA

O presente estudo analisou cinco escolas de Edudaigitil e Fundamental da rede
publica de Ensino em uma cidade da regido do ValPataiba, que possuiam ou nao
alunos com deficiéncia. Utilizou-se um questionatiaptado da ABNT-9050, contendo
informacgBes quanto ao espaco fisico externo eniotda escola e mobilidrios. Apds
aprovacao do projeto de pesquisa pelo Comité da Eth Pesquisa da Universidade de
Mogi das Cruzes foi realizada uma reunido com ae®&@ta Municipal da Educacao da
cidade onde foi feito o estudo, para obtencao @lariaacdo documentada anexada no
projeto, explicacao dos objetivos e procedimentomdsma e levantamento dos alunos



com deficiéncia nas referidas escolas estudadads Ag feito o agendamento das
visitas, bem como esclarecimentos quanto aos wbgete proposta do estudo e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esuldw, o levantamento do nimero
de criancas com deficiéncia matriculadas em cadaladoi cedido pela Dire¢ao de
cada escola, sem coleta de nenhum dado pessoals dasinos. Em seguida, foi
realizado o reconhecimento das escolas estudada®leta das medicdes e anotacdes
que foi efetuada pelos proprios pesquisadoregegat da escola ndo teve participacao
neste processo e apenas autorizou a entrada dgsigaeres no local e mostrou o
espaco fisico para realizacdo da coleta dos dddmsrealizado também o registro
fotogréfico dos locais estudados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados expressam os dados obtidos duraotesexvacdo das cinco escolas
participantes deste estudo. A avaliagdo se deu aoandlise das caracteristicas
arquitetbnicas dos préedios escolares. Tem-se que®’ calcadas possuem piso com
revestimento antiderrapante, 20% das escolas pussueevestimento do piso da
calcada com superficie regular e estavel sem paovisepidacdo. A calcada possui
inclinacdo para passagem de cadeira de rodas enmdé&f%scolas, 20% das calcadas
possuem degrau em qualquer inclinacdo e em 60%s de&la foram encontrados
obstaculos a circulacédo de pedestres. Todos os gescirculacdo devem ter superficie
regular, firme e estavel e antiderrapante ndo mavdo trepidacdo em cadeiras de
rodas ou carrinhos de bebé (ABNT, 2004), o que raagte nem todas as escolas estéo
de acordo com esta norma. Em relacdo a circulagadespacos externos nas escolas foi
constatado que nenhuma das escolas possui pisoes@stimento antiderrapante e
apenas 20% das escolas possuem piso de circulaté&imee de superficie regular e
estavel, verificando-se que grande parte dos pédmcolares encontram-se em
desacordo com a regulamentacgdo disposta na ABNT &R, (2004) em relagédo aos
pisos de circulacdo externa. Corréa e Manzini, Z2@&In seu estudo que avaliou a
condicao de acessibilidade em pré-escolas de utadeido interior paulista, constatou
gue em nenhuma delas havia piso antiderrapanigg @aj de encontro com o resultado
deste presente estudo. Quanto a existéncia deasscasd prédios escolares, tem-se que
40% das escolas possuem escadas nos espacgos £s#ndo, 100% delas com largura
de 200 cm e 50% construidas com corrimdo com largaima de 4,5 cm. A largura
minima admissivel das escadas deve ser de 120 seysecorrimaos devem possuir
largura entre 3 e 4,5 cm. As escadas devem esaciadas a rampas ou equipamento
de transporte vertical (ABNT, 2004), o que néo sdfica em nenhuma das escadas
existentes nos locais avaliados.

Foi encontrado que em 80% das escolas ha rampasadeirantes e 50% delas tem
largura minima de 120 cm, em nenhuma das rampaseVvestimento de piso
antiderrapante, 100% das rampas sao protegidagupoda-corpos e em nenhuma delas
existem corrimaos de ambos os lados. A NBR 905BNR 2004) aponta e exige que
a largura livre minima recomendavel para as rarepasotas acessiveis € de 150 cm,
sendo o minimo admissivel 120 cm, quanto aos caasne guarda-corpo, eles devem
ser instalados em ambos os lados dessas rampas20Een das escolas foram
encontrados banheiros adaptados para deficiestegsdie este tinha barra de apoio para
transferéncia ao lado da bacia. Segundo Tagliagéis € Oliveira, (2006) os banheiros
sdo de real importancia para a permanéncia da®gsegor periodos longos nas
unidades escolares, porém estes se mostram, emasu@a, inacessiveis.

Verificou-se adequacédo da disposi¢cao das cartéosslunos na sala de aula em 100%
das escolas, o local de alimentacdo também se anwstaltura adequada conforme a



ABNT NBR 9050, (2004) em sua descricdo normatividara Lorenzini, (1992) o
primeiro requisito para o bom mobilidrio é ajustaradeira as dimensdes anatémicas do
usuario. Com adequacédo do mobiliario cadeira-mstsaeanos prevenindo as retracoes
de tecidos moles, as deformidades esqueléticamersis proporcionando condi¢des
para uma melhor ventilacdo pulmonar, e oferecenddicbes de melhora de seu ténus
postural e de melhora ou manutencéo de déficit nhaisc

Quanto ao numero de criancas com deficiéncia qid® esatriculadas em cada escola,
nas escolas 1 e 2 foram encontradas, em cada unp criangas com déficit
intelectual, na escola 3 ndo ha nenhum aluno cditi&lecia, na escola 4 foi verificada
a existéncia de onze alunos com déficit intelectuad aluno com deficiéncia visual e
um com deficiéncia fisica, na escola 5 ha onzencasa com deficiéncia intelectual e
duas com deficiéncia fisica, totalizando trinta egs scriangas com algum tipo de
deficiéncia que frequentam as escolas avaliadadlo,G@rso e Fidrio, (2011)
encontraram apenas dezoito alunos com deficiéfsi@fque frequentavam as escolas
participantes do seu estudo, e salienta que esse tiniamero de deficientes nas escolas
de ensino regular é reflexo da auséncia de ackdads destes locais e da falta de
preparo dos profissionais que sdo encarregadoedeéalos.

CONCLUSAO

Com o presente trabalho pode-se verificar que anmmaaias escolas avaliadas nao estao
em sua totalidade acessiveis para criancas comiéafia ou pessoas com mobilidade
reduzida, o que dificulta o acesso a escola paies @adividuos, prejudicando o
processo de inclusdo escolar. Apenas uma escolaofaitruida de acordo com as
normas vigentes de acessibilidade. As principarselvas arquitetdnicas encontradas
durante o estudo foram: auséncia de inclinagdo pgrassagem de cadeiras de rodas
nas calcadas (40%); piso irregular que geravadagpo, tanto na circulagcdo na rua
como também na circulacdo externa das escolas (§¥#genca de escadas que néo
estavam associadas a rampas ou equipamento dpoiangertical (40%); metade das
rampas encontradas néo tinham largura minima derb2@ambém nédo eram revestidas
com piso antiderrapante e sem corrimaos em ambdasdos; verificou-se também a
falta de banheiros adaptados na maioria das ed&1l%s e em todas as escolas nao foi
encontrado bebedouro adequado para portadorediciémiga fisica. Assim, o presente
estudo serve como referéncia para futuras e ne@ss@laptacdes com o objetivo de
adequa-las a regulamentacédo vigente, como também mpmrtear futuros projetos que
visem ambientes acessiveis. Verificou-se um numaaiivamente baixo de criancas
com deficiencia nas escolas, 0 que se atribuita ¢t preparacdo do ambiente escolar
para recebé-las, conforme citado na literatura.
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